
                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師;（株）石坪 

８月のディサービスは福祉用具について現物を見ながらお話をして戴きました。 

ホームセンター等で売られているシルバーカーと歩行車とは基本構造や安全性 

に差があることや介護保険を使って介護用具を使う方法、介護認定をとらずに 

利用する方法などいろいろと説明していただきました。転倒して寝たきりにな 

る前に｢私はまだ早い｣と思わず、自分に合った器具を利用しましょう。 

（１）               

古市ふるさとネット 
古市ふるさとネット 

第 113号 
篠山市波賀野 683-2（古市コミュニティー消防センター） 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ 079-595-1085 

【編集・発行】古市地区まちづくり協議会 
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男 女 計 世帯  

1,022 1,157 2,179 831 小学生  91名 

－2 ＋3 ＋1 ＋4 幼稚園 31名 

 

古市地区の人口 ８月末 

 

ふるいち塾が開催されました！ 
第 117回 

～日本遺産に認定の六古窯と丹波焼のお話～ 

 

 

９
月
９
日(

土)

古
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
消
防
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
丹
波
立
杭

陶
磁
器
協
同
組
合
の
会
員
で
、｢

夢
工
房｣

代
表
の
大
上
磯
松
さ
ん
を
お
招
き
し

て
丹
波
焼
に
つ
い
て
講
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た 

こ
れ
は
平
成
２
７
年
４
月
２
４
日
、
丹
波
篠
山
デ
カ
ン
シ
ョ
節
～
民
謡
に
乗

せ
て
歌
い
継
ぐ
ふ
る
さ
と
の
記
憶
～
に
継
ぐ
２
つ
目
の
快
挙
で
他
の
六
古
窯
と

と
も
に
，「
日
本
生
ま
れ
日
本
育
ち
の
や
き
も
の
の
産
地
」
と
し
て
認
定
と
な

り
ま
し
た
。 

講
話
で
は
、｢

六
古
窯｣

っ
て
わ
か
り
ま
す
か
？
で
始
ま
り
丹
波
立
杭
焼
に
ま

つ
わ
る
お
話
に
皆
さ
ん
熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。 

こ
れ
に
先
立
ち
７
月
１
５
日
に
同
じ
く
大
上
さ
ん
指
導
に
よ
る
陶
芸
教
室
を
実

施
し
て
、
土
に
触
れ
合
い
思
い
思
い
の
作
品
を
仕
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。 

出
来
上
が
っ
た
作
品
は
皆
、
と
て
も
素
晴
ら
し
く
持
つ
人
が
持
て
ば
何
万
の
価

値
が
つ
く
よ
う
な
作
品
ば
か
り
で
し
た
。 

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た｢

丹
波
焼｣

の
陶
工
の
気
分
に

な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
作
品
に
大
変
満
足
で
次
回
の
陶
芸
教
室
が
待
ち
遠
し

く
思
え
て
か 

と
て
も
熱
心
に
お
話
に
耳
を
傾
け
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

“
自
分
の
作
品
つ
く
り
を
し
て
見
ま
せ
ん
か
？ 

〟 

◆
次
回
の
陶
芸
教
室
に
は
是
非
多
く
の
皆
様
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す 

 

出来上がった作品のご披露 

丁寧な指導を受ける受講生の皆さん 

◆ふるいち塾はどなたでもご自由に参加

できます。    【生涯学習部】 

 

【豆知識】 
◎ 六古窯とは？ 

平安時代末期～安土桃山時代を代表する窯業地のことです。 
平安末から鎌倉･南北朝･室町･安土桃山を中世とすることから
中世六古窯または日本六古窯とも呼ばれます。 
瀬戸、常滑、越前、信楽、丹波、備前の６窯が担当します。 

 

いきがいディサービス 
～福祉用具ついて学習しました～ 



    
古市ふるさとネット （２） 
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文
芸
紹
介 

秋
葉
句
会 

９
月
投
稿
句
か
ら 

4

月 

瀬
戸
開
き
庭
に
地
図
絵
の
白
露
か
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田
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芳
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早
朝
の
新
聞
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け
や
秋
の
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足
立
美
代
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自
省
の
夜
え
え
じ
ゃ
な
い
か
と
秋
の
声 

 
 
 
 
 
 
 

秋
月 
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草
ゆ
れ
て
肌
に
届
い
た
秋
の
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秋
月 

聖
子 

若
葉
句
会 

８
月
投
稿
句
か
ら 

4

月 

台
風
わ
ざ
禍
な
き
を
願
ふ
も
雲
疾
し 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

西
井 

節
子 

 
 

 台
風
一
過
雲
の
自
在
や
明
け
の
空 

 
 
 

  
 

 

松
木 

み
ち
女 

 
 

台
風
の
進
路
気
に
な
る
旅
予
定 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

松
木
美
智
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台
風
来
る
過
去
の
被
害
を
思
い
出
す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

森
本 

静
代 

轟
け
る
風
雨
つ
れ
て
大
台
風 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

藤
本
と
し
子 

三
日
の
月
流
る
る
雲
に
見
へ
隠
れ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

田
中 
良
子 

駄
々
こ
ね
る
児
に
似
し
台
風
コ
ー
ス
か
な 

 
 
 
 
 
 

酒
井 

 

實 

古
き
世
の
山
城
に
落
つ
三
日
の
月 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

酒
井
八
重
子 

10 月の各部の活動予定 
健康福祉部 

◆いきいき塾 
10 月 ６日(金)13：30 
10 月 13 日(金)13：30 
10 月 20 日(金)13：30 
10 月 27 日(金)13：30 

 

（やすらぎ園） 

◆いきがいディサービス 
 
◆グランドゴルフ練習会 

10 月 26 日(木)13：30 
 
10 月 ５日(木) 14：00 
 
10 月 19 日(木) 13：00(受付) 

 

 

 

コミュニティー部 

◆ふるいち夢カフェ    毎週(水)10：00^16：00 
◆部 会        10 月 ４日(水)10：00 
◆生活習慣病講座    10 月 ４日(水)14：00 

 

:  
 総務部  

◆通学合宿保護者会   10 月 13 日(金)19：30 
◆会報発行(114 号)      10 月 16 日(月)    
◆通学合宿            10 月 26 日(木)~28 日(土)  

生活安全部 

◆花事業（種蒔き他）     10月７日(土)13：30 
  ◆古市幼小校庭芝刈     10月８日(日) 8：30 
                 
   生涯学習部 

◆パソコン教室        10 月 ３日(火)13：30 
 （指導 上山先生）      10 月 10 日(火)13：30       
               10 月 17 日(火)13：30 
 
◆ふるいち塾        10 月はお休みです 

  

              

 

 

 

 

事務局 

◆運営委員会         10 月 ２日(月)19：00 

※9 月 11 日～11 月 30 日の間、昇降機設置工事 

を実施していますので、コミセン利用の皆様 

方のご協力をお願いいたします。  （館長） 

 

古
民
家
で
育
ち
つ
ば
め
の
帰
り
ゆ
く 

 
 

 
 
 
 
 
 

光
明 

安
子 

 

 
 
 
 
11月になると丹波の里が一気に秋の気配を見せる好季節です！！ 
今年で 30回目となる登山会を計画しましたのでご家族･ご友人と一緒に参加してください。 

◎ 日時 11月５日（日） AM 9：00 住山公民館前（集合） 
                  AM 9：30 登山開始 
            弁当・水筒・雨具・手袋は各自で用意をして 

ください。 
        

◆下山後は公民館にて、“しし汁”の無料サービスあり！！ 
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市
小
学
校
作
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月
選
出
句 

 
 

一
年 

お
す
の
せ
み 

あ
の
こ
が
す
き
と 

な
い
て
い
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ま
す
み
つ
こ
こ
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あ
た
る
か
な 

あ
い
す
の
ぼ
う
を
ま
た
な
め
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さ
か
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は
や
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は
じ
け
と
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ゆ
か
た
を
う
つ
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お
お
は
な
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さ
か
い 

い
お
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お
お
い
そ
が
し 

き
ゃ
ん
ぷ
に
う
み
に 

し
ゅ
く
だ
い
に 

す
ぎ
は
ら
こ
う
や 

二
年 

あ
つ
い
日
に 

せ
み
の
う
た
が 

聞
こ
え
る
よ 

 
 

は
ぎ
わ
ら
む
つ
き 

夏
休
み 

空
に
な
が
れ
た 

天
の
川 

 
 
 
 
 
 

さ
い
の
本
り
ょ
う
晴 

三
年 

花
火
は
ね 

空
に
大
き
い 

花
も
よ
う 

 
 
 
 
 

前
川 

そ
う
太 

 
 
 

ゆ
か
た
き
て 

ま
つ
り
の
し
ゅ
や
く
に 

な
り
た
い
な 

 

酒
井 

 

る 

か 

四
年 

流
れ
星 

夜
空
に
光
る 

し
ん
か
ん
せ
ん 

 
 
 
 

松
本 

か
れ
ん 

天
の
川 

あ
い
た
き
人
は 

そ
こ
に
い
る 

 
 
 
 

美
谷 

 

果
歩 

 
 
 

ひ
ぐ
ら
し
と 

一
緒
に
歌
う 

帰
り
道 

 
 
 
 
 

酒
井 

 

侑
季 

五
年 

地
ぞ
う
ぼ
ん 

お
地
ぞ
う
さ
ま
も 

一
汗
だ 

 
 
 

酒
井 

 

龍
輝 

 
 
 

流
れ
星 

願
い
を
の
せ
て 

ど
こ
ま
で
も 

 
 
 
 

三
上 

 

銀
士 

六
年 

流
れ
星 

今
か
今
か
と 

手
を
合
わ
せ 

 
 
 
 
 

杉
原 

 

拓
途 

 
 
 
 
 

尾
を
ひ
い
て
夜
空
を
か
け
る
流
れ
星 

 
 
 
 
 
 

寺
元 

ひ
な
た 

白髪岳紅葉登山のご案内 

 

～“ふるさと兵庫 50山” 白髪岳･松尾山にみんなでのぼりませんか？～ 

◆この時間のみガイドが
同行します。 

（問い合せ先） 
主催 白髪岳紅葉登山会 
TEL   079-595-0449(藤原) 

  

 

住山名物“ごぼう飯”販売しています！ 

◆寿会と愛育班交流 
グランドゴルフ大会 
 

 


