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男 女 計 世帯 古市幼・小学校 

1,022 1,151 2,173 829 小学生  92名 

-１ -３ -4 -2 幼稚園 32名 

 

古市地区の人口 12月末 

 

 小学３年生と高齢者の楽しい交流会開催 

 

丹波栗（住山） 

（連絡先）     
古市地区まちづくり協議会

（TEL) 079- 595-1085 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

日本遺産まちづくり応援事業:古市まちづくり協議会コミュニティ部  

地域交流活動～ささやま学園とクリスマスパーティー開催！！ 

～地域住民とささやま学園生     

笑顔あふれる楽しい地域交流！！

～ １２月２４日(日)、午前１０時より、さ
さやま学園と古市まちづくり協議会コミ
ニュニティ部共催で、ささやま学園生と
地域住民６０名参加のもと、クリスマス
ケーキづくりやもちつき、ささやま学園
生のお国に自慢料理、日本の各種鍋料理
等にそれぞれ腕を振るい、賑やかに、楽
しいクリスマス地域交流会が開催されま
した。クリスマスケーキづくりは、ささ
やま学園生一人１台チャレンジして、と
ても嬉しそうに、素敵な笑顔で、個性豊
かに見事なクリスマスケーキが出来上が
りました。その後、ベトナム、ネパール、
台湾と自分のお国料理を力合わせ作り、
披露し、日本の鍋料理を囲み、歌ったり、
ハンドベルに挑戦したり、賑やかに、楽
しいクリスマス地域交流のひと時を過ご
しました。（芙美子） 

 
 
 

どの指でとるの？ 

コ
マ
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争
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◆２月は笑いヨガで笑っ
て 元 気 に な ろ う ！ ！  
【２月２２日(木)13：30 

 

  
園児達と人形劇＆交通安全教室 

12 月 19 日古市幼稚園を訪問し、娘のピア

ノ演奏で、夫婦によるエプロンシアター「冷

蔵庫君」と人形劇「おだんごぱん」を披露し

た後、「交通安全教室」を行い楽しんでもら

いました。園児達も交通安全の話を真剣に聞

き入り、とても良かったと思います。今後、

このような機会があれば皆さんに披露し、交

通安全を守り、交通事故のないよう、皆で気

を付けていきましょう！【駐在所の活動】 

 

１２月の生きがいディサービスは、コマ回しやアヤ取
り、おはじき、おじゃみ等昔遊びをして、小学３年生と
高齢者との交流を図りました。高齢者は昔取ったキネヅ
カ!コマ回しは「腰を落として、コマを投げた瞬間に引き
戻す」とか、アヤ取りは「中指をここに入れて」とか久
しぶりに童心に帰って、３年生と楽しい時間を過ごしま
した。健康福祉部では毎月第 4 木曜日午後ディサービス
を開催しています。皆さんのご参加をお待ちしています。 

 



    
古市ふるさとネット （２） 
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２月の各部の活動予定 
健康福祉部 

◆いきいき塾 2 月  2 日(金) 9：30 
2 月  9 日(金) 9：30 
2 月 16 日(金) 9：30 
2 月 23 日(金) 9：30 

 

（やすらぎ園） 

◆いきがいディサービス 
 
◆ 

2 月 22 日(木) 13：30 

 

 

 ◆部 会        2 月 7 日(水)健康講座終了後 

◆生活習慣病講座    2 月 7 日(水)13：30 
◆コンニャクづくり講習会  2 月 21(水)9：00 
◆お菓子作り講習会   2 月 28 日(水)9：00 

 

:  
 総務部 

◆文化活動発表会    2 月 25 日(日) 13：00   
◆会報発行(117 号)      2 月 21 日(金)    

            

生活安全部 

◆ビニールハウス修繕 
   
                 
   

生涯学習部 

◆パソコン教室      2 月 7 日(火)13：30 
 （指導 上山先生）     2 月 14 日(火)13：30       
              2 月 21 日(火)13：30 
 
 

  

              

 

 

 

 

事務局 

◆運営委員会      2 月 5 日(月)19：00 
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～ささやま日本遺産応援事業助成を受けて～ 

☆開催日  2 月 2４日(水曜日) 

☆時  間 9：00～12:00 

☆場  所 ささやま学園:実習室 

☆メニュー こんにゃく 

☆会  費 材料実費 

☆持ち物 こんにゃく入れ物・エプロン等 

こんにゃくづくり講習会ご案内        古市義士際 第７５回 

～古市小５・６年生と古市、波賀野新田の子ども４０人の勇壮な義士達～ 

講 師  玉 山 ともよさん 
(篠山市原子力災害対策検討委員会委員･応急対策専門部会

部長) 

拍
手
の
響
き
神
苑
淑
気
満
つ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

小
林 

敦
子 

コミュニティ部 

穏やかに新年を迎え、皆さんにとってしあわ

せいっぱい！ワン！ダフルの１年になりますよう

に今年もよろしくお願い致します。 

12 月 14 日赤穂浪士の不
破種右衛門正種が立ち寄っ

たとされる宋玄寺から４０人の
勇壮な子ども義士が、刀や
槍、まさかりかざして「エイエイ
オー」と、元気な勝どきをあげ
ながら古市街道を波賀野新
田まで勇ましく練り歩きました。 
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