
古市地区の人口 ５月末 

 

5 月 28 日（火）篠山学園との交流会（餅つき大会、授業参観） 

古市まち協部員と篠山学園との交流を目的に餅つき大会

を実施。そのあと授業参観に出席させてもらい、お互い和

気あいあいの中、親交が深められた一日でした。初めて餅

つきをした生徒さんがほとんどで、順番に木の臼で餅を搗
つ

き、その後はできたての餅をきな粉や大根おろし、砂糖醤

油や大福もち、ぜんざいにしたりでおなか一杯で笑い声の

絶えないひとときでした。 

学生の楽しい中にも真剣な授業姿勢が見られました。 
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５月１５日（水）コミュニティ部員による発表会 

「高齢化と過疎化」をテーマに講師：酒井 透氏に発表頂きました。

過疎化と高齢化の先端を行く日本、また丹波篠山の将来像につい

てあるべき姿のお話でした。受講者さんは今後の丹波篠山につい

て熱心に考え聴講されておられました。 

高齢化の社会に向けて高齢者の住みよい丹波篠山の長所を生かす

べきでは？との意見もありました。                   

 

 

６月８日（土） ホタル鑑賞会 

ホタル鑑賞には向かない気温と強風で、蛍を見ることが出

来るのか？不安の中の実施でしたが、大人・子供合わせて

６１名の参加でした。ホタルの生体を学習した後、 

当野地区の武庫川沿いを歩きました。 

「あ！！おった！！」「そこにもいる！！」と声があがり 

悪条件にも関わらずたくさんの美しいホタルを見ること

ができました。多数のご参加ありがとうございました。 

命の大切さ。安全・安心についての学び 

引き継ぐ取り組み 

６月２日（日）古市小学校 安全のつどい 

日曜日の開催だったこともあり、古市小学

校の元教職員の先生方や、保護者、地域住民

の多くの参加がありました。 

学校生活だけでなく日常生活の中にも多く

の危険が潜みます。学年に応じた危機管理

の授業風景は実践的なものがみられまし

た。児童自らが危険から身を守れるよう意

識を高めるとともに、地域住民の多くの人

の目で児童たちの安全を 

見守りを続けていくことの 

大切さを感じました。 

 

 

 

5 月のデイサービスは「消費者トラブル」について 

丹波篠山市消費者センターの方に教えていただき

ました。振り込め詐欺の被害者の多くは 65 歳以上

の高齢者です。年間 378 億円（平成 29 年）の被害

が出ています。詐欺にはオレオレ詐欺、還付金詐欺、

点検商法、送り付け商法、架空請求、催眠商法等が

あります。 

『おかしいな』と思ったら、 

消費者センター等に相談しましょう。 

☎079-552-1186 です。 

 



健康講座のご案内 
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7 月の各部の活動予定 

 

コ ミ ュ ニ テ ィ 部 

＊ 開催日 ７月３日（水曜日） 

＊ 時 間 １３時３０分～ 

＊ 場 所 篠山学園 

＊ 内 容  健康長寿「百歳をめざして」 
 ～ どうすれば いつまでも 

生き生きと輝いて生きられるか 

その生き方を考える ～ 

＊ 講 師 上田 和夫 氏 

自由参加です。 

お気軽にお越し下さい。 
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健 康 福 祉 部 

生 活 安 全 部 

総 務 部 

事 務 局 

◆いきいき塾   ７月 ５日 （金）9:30～11:30 

         ７月１２日 （金）9:30～11:30 

         ７月１９日 （金）9:30～11:30 

         ７月２６日 （金）9:30～11:30 

 

◆デイサービス  ７月２５日（木）13：30～ 

（ピアノデュオ：連弾演奏） 

◆ふるいち夢カフェ 毎週水曜日 10:00～16:00       

◆部 会      ７月３日（水）12：00～ 

◆健康講座 健康長寿「百歳をめざして」（自由参加） 

講師：上田和夫 氏 ７月３日（水） 13：30～ 

◆発表会（部員）「お金の話」（自由参加） 

７月１０日（水）10:00～12:00 

◆手芸教室「着物のリフォーム・折り紙」（自由参加） 

７月１７日（水）10:00～16:00 

◆お菓子作り教室（キルシュトルテ） 

７月２５日（木）13:00～16:00 

 

 

◆花事業（マリーゴールド苗移植）７月６日（土）13:30～ 

◆幼稚園庭芝管理   ７月 13・27日（土） 8:30～ 

◆JR 官舎跡地植栽管理  ７月１３日（土） 
幼稚園芝管理終了後 

◆会報発行・印刷・仕分け作業   ７月１６日（火） 
（第１３５号） 

◆運営委員会      ７月１日（月） 


