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はじめの式 

古市ふるさとネット 

１２月１５日、２回目のクリスマス会を開催しました。 

今年からは、民生委員が見内に交替されましたので、見内自治会にも声かけをして、参加して頂きました。 

参加数は５４名で会場狭しとなる中、サンタクロースに扮した西井一雄先生、トナカイの酒井博明さんの 

大きな体と素敵な笑顔で、子供達にプレゼントを渡して頂き子供達も大喜びでした。 

これからも子供達の成長を地域の皆様と見守っていきたいと感じたひとときでした。 

 

 

 １２月２２日 市社会福祉協議会の地域歳末ふれあい事業の助成を受けて 

初田自治会で三世代交流を目的に『初田ふれあいクリスマス会』を開催しました。 

０歳児から８０歳代の老若男女、40数名の多くの方がご参加いただきました。 

副自治会長を中心に催し物・食べ物等について検討を重ね、催し物については体育委員さん、 

食べ物は福祉委員さんと民生児童協力委員さんに全てをお任せしました。 

会が始まると老人会長さん扮するサンタクロースより子供たちにクリスマスプレゼントが手渡され、子供達は 

大喜び！いきいきサロンの茶話会の皆さんによる前々日より煮込まれたおでんがこれまた絶品！ 

 有志の方によるおにぎりをほおばり身も心もほっこりしたところで、 

輪投げ大会やビンゴゲームでは、三世代で楽しみ、大いに盛り上がりました。 

最後に、茶話会の皆さんの手作りケーキをいただき、幼児から高齢者まで笑顔あふれ楽しい交流ができました。 
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コ ミ ュ ニ テ ィ 部 

12月 19日、コミュニティ部お菓子づくり教室は、 

宮本芙美子講師によるブッシュドノエルの 

クリスマスケーキに挑戦！！ 

お菓子づくりの作業は、黙々と忍耐と根気！その中で作る楽しさと、

出来上がった時の喜び、感激も格別！ 

ブッシュドノエルのクリスマスケーキも一人ひとり個性豊かに見事

に完成！自分達が作ったケーキを前に、皆の満面の笑顔が素敵で

す！ 

 

 

２０２０年１月２１日 発行        古市ふるさとネット                （2） 

 

  

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三
ケ
日
過
ぎ
し
静
寂
老
二
人 

 
 
 
 

松
木
美
智
子 

 

煩
悩
を
流
す
玉
砂
利
初
明
り 

 
 
 
 

藤
本
と
し
子 

ザ
ク
ザ
ク
と
玉
砂
利
踏
ん
で
初
詣 

 
 

酒
井 

實 

車
椅
子
囲
み
パ
チ
リ
と
初
詣 

 
 
 
 

小
林 

敦
子 

年
重
ね
何
願
わ
ん
や
初
詣 

 
 
 
 
 

田
中 

良
子 

初
春
や
名
も
な
き
山
も
め
で
た
け
れ 

 

秋
月 

聖
子 

 

初
日
さ
す
い
つ
も
の
夜
勤
明
け
の
道 

 

秋
月 

祐 
 

元
日
や
高
き
ト
ー
ン
の
声
の
満
つ 

 
 

西
井 

節
子 

 
 
 
 
 
 
 

初
詣
家
族
揃
ひ
し
笑
顔
か
な 

 
 
 
 

森
本 

静
代 

寒
の
入
異
常
気
象
の
よ
き
日
差
し 

 
 

酒
井
八
重
子 

                            

２月の各部の活動予定 

 健 康 福 祉 部 

事 務 局 

 

 

◆いきいき塾   ２月 ７日 （金）9:30～11:30 

         ２月１４日 （金）9:30～11:30 

         ２月２１日 （金）9:30～11:30 

         ２月２８日 （金）9:30～11:30 

 

◆デイサービス   ２月２７日（木）13：30～ 
   

 

 
 

◆ふるいち夢カフェ 毎週水曜日   10:00～15:00  

       

◆部 会       ２月５日（水）12:00～13:00 

 

◆健康講座 「腰痛と肩こりについて」（自由参加） 

講師：西井真 氏   ２月５日（水）13:30～15:00 
 

◆手芸講座 「着物のリフォーム・折り紙」（自由参加） 

角井講師      ２月１９日（水）10:00～ 

 

◆お菓子作り教室   ２月２０日（木）13:00～16:00 

講師：宮本芙美子氏 （チーズケーキ） 

 

 

◆会報発行・印刷・仕分け作業 ２月２１日（金） 
（第１４２号） 

◆文化活動発表会 ２月２２日（土）13:00～16:00                

◆運営委員会  1月の実績と２月３月の予定について 

２月３日（月） 19:00～ 

 
 

コミュニティ部 

自治会長会 

◆自治会長会 新年度に向けて   ２月 

腰痛や肩こりでお悩みの方多いのではないでしょうか？ 

 

運動不足になりがちなこの季節気をつけたいですね。 

日常生活での注意や軽い体操で 

予防できることもあります。 

 

 

総 務 部 

開催日 ：２月 5日（水曜日） 

時  間 ：13：30～15：00 

場  所 ：篠山学園 

講  師 ：西井 真 氏 

 

 


